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• Partecipanti
2 assistenti dell’azienda agricola
1 insegnante dell’asilo
15 bambini (con scarpe di ricambio) 
per il trasporto: autista scuolabus
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• ore 10: ACCOGLIENZA
I bambini vengono accolti nel giardino accanto alla struttura per una 
piccola merenda offerta dall’Azienda Agricola e per un momento di 
gioco libero.

• ore 10.30: ANDIAMO DALLE CAPRETTE
Ci si sposta accanto ai recinti delle capre ove un’assistente presenta 
le caprette ed il becco (maschio): i nomi, le varie generazioni presenti 
(nonne, mamme, nipoti).
Poi a gruppetti di 4-5 i bimbi entrano nel recinto, visitano le stalle e 
gli spazi aperti, accompagnati dalle assistenti possono osservare gli 
spazi con le loro funzioni e vedere cosa mangiano capre e galline.
Annusano, toccano, gli si fa osservare l’ambiente liberi di toccare e di 
muoversi, perché le capre sono domestiche.
Al termine della vista i bambini possono dare del cibo dalle loro mani 
alle caprette (ghiande, castagne, foglie secche, etc.). 
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• ore 11: FACCIAMO IL FORMAGGIO
Ci si siede tutti insieme sul marciapiede per cambiarsi le scarpe e ci si 
prepara per entrare nella stanza antistante il laboratorio.
I bimbi entrano a gruppi di 3 nel laboratorio dove preparano con
l’aiuto di un’assistente i formaggi caprini da portare a casa alla 
mamma.
Nel frattempo i bimbi, che aspettano il loro turno, osservano dal vetro 
i compagni che operano nel laboratorio e intanto un’assistente fa loro 
assaggiare il latte di capra munto la mattina stessa e pone delle 
domande:
“Che gusto ha ?” “E’ diverso da quello di casa ?” “Ti piace ?” “Com’è
l’odore ?”.

• ore 11.45: LA PARTENZA
I bimbi si rimettono le scarpe usate all’esterno, gli si da una ripulita e 
poi salutano… a presto !!!



Azienda Agricola Manuela Zegna – Cascina Cottignano n.1 - Masserano (BI)

Facciamo il formaggio di capra

• NEI GIORNI SUCCESSIVI

I bambini rielaborano l’esperienza con le maestre nella scuola 
materna.

Si progettano nuove uscite confrontandosi con l’esperienza fatta e 
sulle attività didattiche da fare in futuro.


